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 نرگس چم‌ حيدري
جغرافيای پايه دهم دبير جغرافياي منطقة 14 آموزش‌وپرورش شهر تهران
و الگوهای تدريس

چكيده
حاضر،  پژوهــش 
الگوی  از  استفاده  تأثیر 
تدریس نوین در بهبود عملکرد 
و یادگیری درس جغرافیا را براي 
دانش‌آموزان دو کلاس دبیرستان‌هاي 
دخترانة شهید مفتح و فاطمیه، منطقة  14 
شــهر تهران ارزیابی کرده است. این پژوهش 
از نظر هدف، کاربــردی و از نظر روش، توصیفی 
با اســتفاده ازجداول میانگین نمرات است. یکي از 
کلاس‌های دبیرستان شهید مفتح )کلاس101( و یکي 
از کلاس‌هاي دبیرســتان فاطمیه )کلاس202( برای 
ارزیابی انتخاب شــدند. در این دو کلاس در ترم اول 
بدون حضور در کلاس موضوعی بدون بازدید علمی و 
روش سنتی تدریس و اجرا شد. نوبت دوم در دو کلاس 
مورد آزمایش، همانند دیگر کلاس‌ها از روش‌های نوین 
تدریس، روش همیار معلم در کار گروهی، بازدید علمی، 
کلاس موضوعی جغرافیا استفاده و اجرا شد. در پایان 
هر ترم نظرسنجی انجام شد)گروه آزمایش در ترم اول( 
که نتیجة آن عدم رضایت از روش تدریس و علاقه به 
درس جغرافیا و عدم پیشرفت چشمگیر تحصیلی در 
درس جغرافیا را به همراه داشت. در ارزشیابی پایانی 
نوبت اول، دانش‌آموزان کمترین معدل را داشــتند. 
همچنین در پایان سال تحصیلی)پس از اجرای تدریس 
نوین( سؤالات نظرسنجی دربارة درس جغرافیا از دو 
کلاس مورد نظر به عمــل آمد که نتیجة آن علاقه به 
درس جغرافیا و دبیــر جغرافیا بود. همچنین نمرات 

دانش‌آموزان کلاس مورد آزمایش رشد خوبی داشت.

كليدواژه‌ها: الگوهاي تدريــس نوين، هميار معلم، 
كلاس موضوعي، ارزشيابي نوين

آموزش جغرافیا
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 1. مقدمه
به  كه  مي‌شود  ياد  منظم  فرايند  يك  مثابة  به  آموزش  از  امروزه 
تقويت  دانش‌آموزان  نگرش‌هاي  و  مهارت‌ها  اطلاعات،  آن،  موجب 
مي‌شود و گسترش مي‌يابد. در اين فرايند، انباشت اطلاعات مورد نظر 
نيست، بلكه به توليد و گسترش اطلاعات و مهارت‌ها توجه مي‌شود. 
هنر تدريس يكي از مهارت‌هاي مهم فني‌وحرفه‌اي معلمان است كه 
لازمة آن، توجه به تفاوت‌هاي فردي و شناخت روش‌هاي ياددهي - 

يادگيري كارامد است )معتمد تلاوكي و احمدي، 1384 : 29(
كه  مي‌شود  خلاصه  تلاشي  در  معلمان  مهارت‌هاي  مجموعة 
نام دارد. روش‌ فعال تدريس به گونه‌اي است كه ذهن  »تدريس«1 
انسان در آن فعال است و معلم شرايط يادگيري را فراهم و مهارت‌هاي 
ذهني و قابليت‌هاي تفكر را تقويت مي‌كند. معلم در زمان ما نقش 

بزرگي بر عهده دارد )اويسي 1382(.
خصوص  در   )1388( حبيبي  پيشين،  تحقيقات  نتايج  جمله  از 
بررسي عملكرد معلمان در به‌كارگيري الگوهاي تدريس نشان مي‌دهد 
كه آشنايي و به‌كارگيري اين الگوها در فرايند ياددهي - يادگيري 
مدارس ما در سطحي نازل و پايين قرار دارد. حسيني )1386( نيز 
در پژوهش خود گزارش كرده كه استفاده نكردن از الگوهاي تدريس 
بزرگ‌ترين ضعف مدارس ماست و براي اين مشكل الگوهاي جديد 
تدريس بايد به مدارس آورده شود. يكي از مشكلات نظام آموزشي 
به دليل  تدريس در مدارس  الگوهاي  از  نكردن  استفاده  در كشور، 
عدم آموزش و تجربة كافي در معلمان است. نتايج تحقيق سليمانپور 
)1384( نيز نشان مي‌دهد كه ميزان آشنايي و مهارت معلمان در 
و  دارد  قرار  از سطح مطلوب  پايين‌تر  تدريس  الگوهاي  به‌كارگيري 
براي رسيدن به سطح مطلوب، نيازمند برگزاري دوره‌ها و كلاس‌هاي 

آموزشي متعدد هستيم.

 2. كلاس موضوعي
هم  در  را  ساختار سيستم سنتي  مي‌تواند  كه  روش‌هايي  از  يكي 
بشكند، كلاس موضوعي است. ساختار محيطي - اجتماعي جوي است 
كه دانش‌آموزان احساس امنيت، آرامش و اعتماد كنند و بتوانند نسبت 
به محرك‌هاي فيزيكي و عقلاني ارائه شده از طرف معلم و همسالان، 
واكنش مطبوع از خود نشان دهند )سامخانيان، 135: 1387(. وجود 
ويدئوپروژكتور در كلاس موضوعي جغرافيا )شكل1( الزامي است، زيرا 
مواد آموزشي درس جغرافيا فيلم و عكس مناطق و نواحي جغرافيايي و 
محيط زيست است كه با حس بصري صورت مي‌گيرد و تكميل‌كنندة 

فرايند يادگيري است.

در منطقة 14 شهر تهران دو كلاس از مدارس شهيد مفتح و فاطميه 
انتخاب شد: كلاس دهم رياضي در مدرسة شهيد مفتح كه معدل 
خوبي داشتند و كلاس دهم انساني با معدل كمتر از دبيرستان فاطميه. 
اين دو كلاس به دليل پرانرژي و فعال بودن و معدل‌هاي خوب سال 
گذشته انتخاب شدند و در بين آن‌ها دانش‌آموز بسيار ضعيف نبود. 
كلاس‌هاي مورد آزمايش از ابتداي سال از حضور در كلاس موضوعي 
جغرافيا )كه فضاي شاد و جذابي دارد( محروم شدند كه با اعتراض اين 
دانش‌آموزان همراه بود. آزمون، مهرماه در يك سطح با سؤال يكسان 
در دو كلاس اجرا شد كه در نتيجه وضعيت درسي كلاس 101 شهيد 
مفتح و 202 فاطميه در ابتداي ترم اول در حد متوسط و قابل قبول 

بود )جدول 1(.

جدول 1: وضعيت نمرات درس جغرافيا در مهرماه 95

تعداد نمرات بين تعدادكلاس مدرسه
5 تا 10

تعداد نمرات بين 
10 تا 15

تعداد نمرات بين 
15 تا 20

101251177 شهيد مفتح

2023532210فاطميه

6054510ديگر كلاس‌هاشهيد مفتح

302208ديگر كلاس‌هافاطميه

در مهرماه دانش‌آموزان هر دو كلاس به استفاده از كلاس موضوعي 
و تنوع تدريس اعتراض داشتند. در آبان‌ماه كلاس جغرافيا به روش 
سنتي و كلاس معمولي با چيدمان قديمي برگزار شد كه در نتيجه 

علاقة دانش‌آموزان به درس جغرافيا كمتر شد )جدول 2(.

جدول 2: وضعيت نمرات درس جغرافيا در آبان‌ماه 95

تعداد نمرات بين تعدادكلاس مدرسه
5 تا 10

تعداد نمرات 

بين 10 تا 15

تعداد نمرات 
بين 15 تا 20

101252203 شهيد مفتح

202354292فاطميه

6043917ديگر كلاس‌هاشهيد مفتح

3011712ديگر كلاس‌هافاطميه

از مسائلي كه دانش‌آموزان مايل به تغيير آن بودند ساختار  يكي 
آرايش كلاس  بود. چگونگي  نوع چيدمان كلاس  و  فيزيكي كلاس 
ممكن است نمادي از رفتار مورد انتظار معلم باشد و طرز چيدن ميز و 
نيمكت نيز ممكن است رفتارهاي ويژه‌اي پديد آورد. اعضاي گروه‌هاي 
يادگيري همياران بايد نزديك هم بنشينند و به شيوه‌اي مؤثر به تعامل 

و ارتباط بپردازند. آقازاده، 1385: 71، 77 و 83(.
هر مدرسه‌اي به محيط منظمي نياز دارد كه دانش‌آموزان بتوانند 
در آن فعاليت كنند. براي موارد انضباطي و نظافت كلاس جغرافيا 
چند قانون وضع شد. كلاس‌هاي مورد آزمايش از اين قوانين پيروي 
معاون  كه  را  انضباطي  و  نظم  و  مدرسه  كلي  قوانين  و  نمي‌كردند 
آموزشي مقرر كرده بود اجرا مي‌كردند. اما قوانين كلاس موضوعي كه 
دبير مربوط آن‌ها را وضع كرده عبارت بودند از: 1. مشاركت فعال و  شكل 1: استفاده از ويدئوپروژكتور
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همكاري در كار گروهي؛ 2. احترام به اعضاي گروه؛ 3. نظافت كلاس با 
اعضاي گروه؛ 4. ساخت دست‌سازه يا انجام پژوهش گروهي؛ 5. رعايت 

چيدمان گروهي كلاس )شكل 2(.

ارزشيابي مستمر از كلاس موضوعي بيشتر به صورت گروهي در چند 
مدل انجام مي‌شد:‌ 1. همة گروه يك ليست سؤال را پاسخ مي‌دادند. 2. 
هر گروه كه 4 نفر عضو داشت 4 سؤال طرح مي‌كرد، اسامي طراحان 
سؤال مقابل آن سؤال نوشته مي‌شد، سپس به گروه ديگر داده مي‌شد 
و يك نفر بدون دخالت ديگر اعضا يكي از سؤالات را پاسخ مي‌داد و 
نمرة‌ همان سؤال را به صورت انفرادي دريافت مي‌كرد. 3. يك سؤال 
مفهومي در سطح تفسير يا مقايسه از سوي گروه‌ها طرح و به گروه 
ديگر داده مي‌شد و براي سؤال و پاسخ، جداگانه نمره منظور مي‌شد 

)شكل 3(.

روش تدريس در كلاس موضوعي به روش گروهي و TMTD 2  يا به 
صورت هميار معلم اجرا مي‌شد. در روش هميار در هر گروه يك نفر 
هميار انتخاب مي‌شود و مسئوليت نظم، توضيح درس و رفع اشكال 
را بر عهده مي‌گيرد. هميار 1 در گروه اول حضور دارد و گروه‌بندي 
دانش‌آموزان با هر روش تغيير نمي‌كند. در اين روش بحث كوتاه و 
ساده‌اي از درس جغرافيا انتخاب مي‌شود و در پايان، دبير دوباره درس 
را به‌طور كامل توضيح و ارزشيابي تكويني را انجام مي‌دهد. هر هميار 
گردن‌آويز شمارة‌ خود را دارد كه قبل از شروع كلاس در اختيارش 

قرار مي‌گيرد )شكل 4(.

 3. نتايج به‌دست آمده
با دو كلاس مورد آزمايش و مقايسة  تفاوت‌هاي كلاس‌هاي ديگر 
روش‌هاي سنتي و نوين در جدول 3 به‌طور مختصر درج شده است 

)جدول 3(.
محيط كلاس موضوعي به همراه روش‌هاي تدريس و ارزشيابي نوين 
مي‌تواند براي دانش‌آموزان انگيزه ايجاد كند. حتي اگر دانش‌آموزي به 
درس جغرافيا علاقه‌مند نباشد مي‌توان انتظار پيشرفت و ايجاد انگيزه 
را در او داشت. انگيزه امري است دروني كه بايد در دانش‌آموز ايجاد 
شود. معمولًا خود دانش‌آموزان انگيزه دارند، اما نسبت به چيزهايي 
كه مورد علاقة آن‌هاست )معاونت پرورشي، 1389: 39 و 105(. در 
در  اما  بود،  منفي  روند  آزمايش  مورد  ارزشيابي كلاس‌هاي  آذر  ماه 

كلاس‌هاي ديگر، روند روبه رشد آن‌ها محسوس بود )جدول 4(.
جدول4: وضعيت نمرات درس جغرافيا در آذرماه 95

تعداد نمرات تعدادكلاس مدرسه
بين 5 تا 10

تعداد نمرات بين 
10 تا 15

تعداد نمرات 
بين 15 تا 20

101256154 شهيد مفتح

202356254فاطميه

6024018ديگر كلاس‌هاشهيد مفتح

3021810ديگر كلاس‌هافاطميه

قبل از شروع امتحانات نوبت اول و در آخرين جلسه فرم نظرسنجي 
به هر گروه داده شد )گروه‌هاي 4 يا 5 نفره( كه به صورت مشورت 
تكميل شد و تعداد هر نظرسنجي به تعداد نفرات گروه ضرب شد. 
براي همة كلاس‌ها فرم‌ها يكسان و سؤالات به صورت تستي و محدود 

بود )جدول 5(.

جدول 3: تفاوت كلاس‌هاي مورد آزمايش با ديگر كلاس‌ها

كلاس مدرسه
نمايش 
فيلم و 
عكس

استفاده از 
پاورپوينت

تدريس 
روش 
تيمي

تدريس 
روش 
گروهي

چيدمان 
نعل 
اسبي

چيدمان 
گروهي

بحث‌هاي 
گروهي

بازديد 
علمي

محيط كاملًا 
جغرافيايي

ارزشيابي‌هاي 
متنوع

وسايل 
كمك‌اموزشي

شهيد مفتح و 
ــــــــــ101 و 202فاطميه

شهيد مفتح و 
ديگر كلاس‌هافاطميه

شكل2: چيدمان كلاس

شكل3: كار گروهي

شكل4: هميار گروه
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جدول5: وضعيت نظرسنجي كلاس جغرافيا در نوبت اول

تعدادكلاس مدرسه

آيا به درس 
جغرافيا 

علاقه‌ داريد؟

آيا به معلم 
جغرافيا 

علاقه‌ داريد؟

آيا شيوة 
تدريس جغرافيا 
رضايت‌بخش و 
جذاب است؟

منفيمثبتمنفيمثبتمنفيمثبت

101256191015421 شهيد مفتح

202355302510431فاطميه

6050105010564ديگرشهيد مفتح

30255255255ديگرفاطميه

در امتحانات ترم اول )دي‌ماه( نمرات كلاس‌هاي مورد آزمايش از 
نمرات كلاس‌هاي ديگر و حتي نسبت به ماه مهر و آبان خود كمتر 

بود )جدول 6(.

جدول 6: وضعيت معدل درس جغرافيا در نوبت اول 95
معدلكلاس مدرسه

10114 شهيد مفتح

20215فاطميه

17ديگر كلاس‌هاشهيد مفتح

18ديگر كلاس‌هافاطميه

در نوبت دوم همة كلاس‌ها در هر دو مدرسه به صورت يكسان از 
كلاس موضوعي و روش‌هاي نوين تدريس و ارزشيابي بهره‌مند شدند. 
نمرات دانش‌آموزان، يادگيري و راندمان كلاس‌هاي مورد آ‌زمايش به 
سرعت بالا رفت. به دليل تعطيلات نوروز و ...، آخرين آمار مقايسه‌اي، 
ارديبهشت‌ماه قرار داده شد )جدول 7( و در هفتة  آزمون ميان‌ترم 

پاياني، نظرسنجي‌هاي ترم اول دوباره انجام شد )جدول 8(.

جدول 7: وضعيت نمرات درس جغرافيا در ارديبهشت‌ماه 96

تعداد نمرات تعدادكلاس مدرسه
بين 5 تا 10

تعداد نمرات 
بين 10 تا 15

تعداد نمرات 
بين 15 تا 20

1012511014 شهيد مفتح

2023512014فاطميه

6024117ديگر كلاس‌هاشهيد مفتح

3011217ديگر كلاس‌هافاطميه

جدول8: وضعيت نظرسنجي كلاس جغرافيا در نوبت دوم

تعدادكلاس مدرسه

آيا به درس 
جغرافيا علاقه‌ 

داريد؟

آيا به معلم 
جغرافيا علاقه‌ 

داريد؟

آيا شيوة 
تدريس جغرافيا 
رضايت‌بخش و 
جذاب است؟

منفيمثبتمنفيمثبتمنفيمثبت

10125187205214 شهيد مفتح

202352510305305فاطميه

60555555564ديگرشهيد مفتح

30255255255ديگرفاطميه

 4. نتيجه‌گيري و ارائة پيشنهاد‌ها
با مقايسة جداول نمرات مهر و آبان و آذر و نوبت اول 95 با جدول 
نمرات ارديبهشت 96 روند رو به رشد دانش‌آموزان كاملًا مشهود است. 
همچنين نظرسنجي حاكي از اين است كه دانش‌آموزان ميل و رغبت 
بيشتري براي درس جغرافيا نشان مي‌دهند و حتي نظرشان نسبت به 
دبيرشان تغيير كرده است. با توجه به نتايج به‌دست آمده، موارد ذيل 

در بهبود كيفيت آموزشي پيشنهاد مي‌شود.
1. كلاس موضوعي، محيطي شاد، آرام، زيبا و بدون استرس باشد.

2. ارزشيابي مستمر گروهي و متنوع برگزار شود.
3. روش تدريس گروهي يا تيمي يا روش‌هاي متنوع ديگر به كار 

گرفته شود.
4. انجام تكاليف متنوع باشد كه با فناوري‌هاي نوين آميخته و براي 

دانش‌آموزان جذاب باشد.

پي‌نوشت‌ها
1. Teaching
2. Team Member Teaching Design

منابع
1. معتمدي تلاوكي، محمدتقي و احمدي، محمدرضا )1384(. الگوهاي نوين تدريس، چاپ اول. 

تهران: انتشارات رشد انديشه.
2. آقــازاده، محــرم )1385(. راهنمــاي روش نوين تدريــس )بر پاية پژوهش‌هــاي مغزمحور، 

ساخت‌گرايي، يادگيري از طريق همياري و فراشناخت( چاپ اول. تهران: انتشارات آييژ.
3. سليمانپور، جواد )1384(. مهارت‌هاي تدريس نوين، چاپ اول. تهران: نشر احسن.

4. حبيبي، محمد )1388(. »بررسي عملكرد معلمان در به‌كارگيري الگوهاي تدريس«. پايان‌نامة 
كارشناسي ارشد، دانشگاه آزاد واحد ساري.

5. حسيني، محمدحسن )1386(. بررسي ميزان استفاده از الگوهاي تدريس در مدارس راهنمايي 
و متوسطه زنجان. پايان‌نامه كارشناسي ارشد، دانشگاه آزاد اسلامي واحد رودهن.

6. ســامخانيان، محمدربيع )1387(. خلاقيت و نوآوري در ســازمان آموزشي، چاپ دوم. تهران: 
انتشارات رسانة تخصصي.

7. اويســي، حسين )1382(. جهاني شــدن بيم‌ها و اميدها، چاپ اول. قزوين: انتشارات حديث 
امروز.

8. دنيلوس، شــارلوت )1389(. نقش رهبري معلم در ســاختار آموزش. ترجمة بهمن، شهناز و 
مافيني، هلن )1389( چاپ اول. تهران: انتشارات بين‌المللي گاج.

9. معاونت پرورشي و تربيت‌بدني اداره‌كل آموزش‌وپرورش شهر تهران )1389(. تربيت تحصيلي 
)مقطع دبيرستان(، چاپ اول. تهران: انتشارات سازمان آموزش‌وپرورش تهران.


